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Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Weiterbildung Palliative Care und Hospizarbeit
multiprofessionelles Basismodul (40 Unterrichtseinheiten) an

Termine:

Mittwoch, 27. Januar 2027
Donnerstag, 28. Januar 2027

Freitag, 29. Januar 2027

Mittwoch, 17. Marz 2027
Donnerstag, 18. Marz 2027

Zeiten: jeweils 9.00 bis ca. 16.45 Uhr

Name:

Vorname:

Geburtsdatum und Ort:

StraBe:

PLZ/Ort:

Telefon:

E-Mail:

Qualifikation:

Station:

Zielsetzung:

Palliative Care bezeichnet ein umfassendes Konzept fur die medizinische, pflegerische und
psychosoziale Betreuung schwerkranker und sterbender Menschen sowie ihrer Angehdrigen.

Zielist es, eine bestmogliche Lebensqualitat in der letzten Lebensphase zu ermdglichen.

Dieser Kurs basiert auf dem Curriculum Palliative Care von M. Kern, U. MlUnch, F. Nauck, A. von
Schmude und bildet die Basis fur eine Grundqualifizierung in Palliative Care und Hospizarbeit
und ist von der DGP (Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin) zertifiziert.

Inhalte:

e EinfUhrung in Palliative Care und Hospizarbeit

o Flussigkeit und Erndhrung am Lebensende

e Patientenverfigung und —vorsorge

e Ethik

e Symptomkontrolle (Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation, Atemnot, Husten, Rasselatmung)
e Grundlagen palliativer Schmerztherapie

e Trauer

e Kommunikation mit Schwerkranken und Angehorigen

o Selbstpflege



